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 טמשחלק  –"לבניינה של תורה" 

 ט"אשלי הרב ברוך וידר ,ראש הישיבהשיחה שנמסרה בביהמ"ד מפי מו"ר 

 "קבעת עיתים לתורה?"
 לימוד הדף היומי – (ובעניין לימוד התורה )שיחה 

 
 

 צבי משה הרב לפטירתיום השנה  הוא היום

זצ"ל, המכונה: "אבי דור הכיפות  נריה

כל היושבים כאן אף אלו  – שאנחנו הסרוגות",

 לי חשוב .רבות לו ביםח -שלא ראוהו מעולם 

 לאלמרות ש ,אתז להזכיר

על , עסוק היום בדמותונ

 נותבתודעמנת שהדבר יהיה 

 גדולה זכות לו ישמפני שו

 המדרש-ביתהקמתו של בגם 

 .הזה

 ורה תבלין""בראתי לו ת

 קיםסוע נוא 'זמן'ה מתחילת

 על עמוקפנימי  רוריבב

בירור זה  .בישיבה נומגמת

. חיינוכל ב נומגמתל נוגע

 חי אדם כלו מאיתנו אחד כל

 שבין חתבמ תמידי באופן

 נושאים שאנו החלקים שני

 הגופני החלק - באישיותנו

 ה"הקב. הנשמתי והחלק

, גוף בתוך נשמה הרכיב, ביחד אותם הרכיב

 וַיְהִי": 1כפי שמבארים הראשונים את הפסוק

ה לְנֶפֶש   הָאָדָם  ועדבריאת האדם, מ. מאז, "חַי ָ

 חתבממלווים  איםוהבראחד מ כלחייו של  היום

 המשיכה שבין חתבמ, והנשמה הגוף שבין

                                                      
רבנו בחיי. עיין עוד בראשית, פרק ב, פסוק ז. עיין רמב"ן,  1

 מן והגוף העליונים מן הנשמה האדם בראזקנים: "בפירוש הדר 
 ".התחתונים

 לבין למטה אותו מורידהה הגוף של מריתוהח

 . 2למעלה אותו מוליכהה הנשמתית המשיכה

 יסוד אותנו מלמדת 3קידושין במסכת הגמרא

שם  הגמרא .וחשוב גדול

 :התורה על משלממשילה 

 בנו את שהכה לאדם משל"

 על יהירט לו והניח גדולה מכה

 זמן כל, בני: לו ואמר, מכתו

 אכול, מכתך על זו יהישהרט

 מה ושתה שהנאתך מה

 בין בחמין בין ורחוץ, שהנאתך

 כך ...מתיירא אתה ואין בצונן

 להם אמר הוא ברוך הקדוש

 הרע יצר בראתי, בני: לישראל

 ואם, תבלין תורה לו ובראתי

 אתם אין - בתורה עוסקים אתם

 אבה מדוע ."בידו נמסרים

 הניח כך ואחר בנו את כהה

 דומא התשובה ?תחבושת

גנוזה בה תמציתם של כל ו ,ועמוקה פשוטה

חיי ל בא האדם .עולםה בורא הוא האב חיינו.

 כלומר -" מכה" באופן שיש בו הזה עולםה

עֻרָיו רַע הָאָדָם לֵב יֵצֶר" שהלוא, חסרון  – 4"מִנ ְ

לם לעו בא אדםה .5"מויא ממעילצאת  משננער"

 הגוף שבין הפער עם להתמודד במטרה הזה
                                                      

ב; עיין עוד אורות הקודש, חלק ג, עמוד -עיין תניא, פרקים א 2
 שתי בדבר הרזית הידיעה של ערכה גודל לשער איןקלז: "
 שואפת אחת שכל ואיך, לאדם אשר, והטמאה הקדושה, נפשות
 ."האנושית בגויה ממשלתה להגדיל

 ב דף ל, עמוד 3
 בראשית, פרק ח, פסוק כא 4
 רש"י שם 5

 
  

  גדולה במרדף

 הסואנים  החיים של

 עולם המודרניבש

  יומיה דףה דלימו מהווה

 , שפיות של אי

 רוגע של אי

 



 לבניינה של תורה
 

 ב

על כך  .יויחד אותם הרכיב ה"שהקב והנשמה

 את בנה הואמאחר ו ,שכרו את יקבל הוא

מקבלת היא  בכךו, בכוחות עצמו שלמותו

 אני .6ל"הרמח ר, כפי שמבאיותר משמעות רבה

 . האדם של הנאתוגם  תהיה שזו וסיףא

 נוגעים בנקודה לאחרונהשהקראנו  מכתביםה

. אכן, הנותילגם  רוציםוהיא שאנחנו  ,אמיתית

 לא -י תימופן אבא לתורה מחובר אדם כאשר

הוא  – 'שם ריזע פה ריזע' לא, עראית בדרך

 שהנאה כלידוע ל   .ושמחה שלווה ,שלמות חש

פעמים רבות  .משמעות ללאהיא  חיצונית

את  ירהותמ שתהיה ככל גדולהגשמית  הנאהש

 נקיפות מלא, ומתוסכל שבור, ניריק האדם

 ועל התורה ממקור שבאה הנאהאולם,  .מצפון

 משאירה איננהו משמעות בעלת נההי התורה פי

 רמח"לה מביא יד  בכ לא .ריקנותתחושת 

 עתיד שהאדם 8את דברי חז"ל 7'ישרים מסילת'ב

 יכול היה שהוא מה כל על הדין את ליתן

 .ממנו נהנה ולא לם הזהבעו ממנו הנותיל

, לוסבשנ לם הזה כדילעו הביאנו לא ה"הקב

 הנאההיא מהי  השאלה ו.ב כדי שנהנה אלא

בלב האדם.  ריקנות ירותמ החטא ?אמיתית

 .מכהה המרפאת את היהרטי הפיתרון לכך הוא

כלומר: , מכהעם  יולדו יםלדשהי הוא האב רצון

 הואיחד עם זאת  אבל, חיסרון יהיה נבראיםבש

דרך  ,עם חיסרון זה להתמודד דרך לנו נתן

. זה שכרנו בעבודתנו גדולה עבודה המצריכה

 .להשלים עצמנו

 "ולא אתה בן חורין ליבטל ממנה"

המתבונן  אדם .דומא מחודד דבר לומר ברצוני

או על  תלמוד הבבליה לש על מלוא רוחבו

ת חולש קבלארבעת חלקי ה'שלחן ערוך' עלול ל

את כל  קיףלה ולחשוש שאין בכוחו הדעת,

 לנו אמרו על כגון זה המרחב הגדול הזה.

                                                      
 הטבה ההטבה שתהיה כדיעיין דעת תבונות, אוח יח: " 6

 - אותה המקבלים שיהיו שראוי הנשגבה בחכמתו ידע, שלימה
, ההוא הטוב בעלי הם יהיו אז כי, כפם ביגיע אותה מקבלים

 צדקה שמקבל כמי, הטוב בקבלם פנים בושת להם ישאר ולא
 ".מאחר

 יגפרק  7
 ירושלמי, קידושין, פרק ד, הלכה יב 8

 לא" , ומאידך"לגמור המלאכה עליך לא" :9ל"חז

יכול למרות שאינך  ."ממנה ליבטל חורין בן אתה

לסיים הכל מכל מקום אין הדבר מורה שאין 

, הבריר לך אין .10עליך אפילו להתחיל בכך

  !להתחיל חייב אתה

ממעיינה של  נפלאה עצה זהלנוגע ב יש

 של החג הוא יום, כסלוב ט"י ,היום החסידות.

 ונניינעב נפלא גביש להביא ברצוניו, החסידות

 הגמראבהמשך  .החסידות תורתאוצרות מ

בי שמעון ר ואמר" שהבאנו לעיל נאמר: בקידושין

 יום בכל עליו מתגבר אדם של יצרו: בן לקיש

 זוהי שליחותו של היצר הרע: ."המיתו ומבקש

לם מהעו ת האדםא להוציא, "המיתו מבקש"

 ללמדנו הגמרא וונתנראה שכ בפשטות הזה.

-רגע, יום-יום מלווה את חיינו שההתמודדות

  .מתמודדים אנו עתה כל .רגע

 ונדמה ,יותר בעניין זה היקמהע חסידותתורת 

בן  אדם אם .פזה היקרה מעצ בדבריה שיש לי

עשרה יחשוב שעד לשנתו המאה ועשרים -שמונה

עליו  בהן שנים םיושתי מאה נותרו לפניו עוד

יחוש רפיון, הוא  ללא הרף ביצרו הרע לחםילה

לפיכך אמר ריש לקיש שיש  הוא יתייאש מראש.

 כלב, עצמה בפני להתבונן על כל יום כמלחמה

 על תחשוב אל בפני עצמו. קרבישנו  יום

 את זאת .ותנצח קרבב ילחםה היוםאלא , המחר

 בספרי ביארו כך יהם.בדבר ל"חז כאן לנו רמזו

  .11חסידותה

                                                      
 אבות, פרק ב, משנה טז 9

 פתר דציפורין חנין' ר" :ויקרא רבה, פרשה יט, אות בעיין  10
 יכול מי :אומר מהו שטפש מי .עפר של זו בתלולית קרא

 משפלות שתי קוצץ הריני :אומר מהו שפקח מי ?זו את לקצות
 מי כך .כולה את קוצץ שאני עד למחר משפלות שתי היום

 ,פרקים' ל נזיקין ?התורה את ללמוד יכול מי :אומר שטיפש
 הלכות שני שונה הריני :אומר מהו שפיקח מי !פרקים' ל כלים
 ."כולה התורה כל את שונה שאני עד למחר הלכות שני היום

כי כתבו בספרי מוסר עיין ערבי נחל, בראשית, דרוש כג: " 11
מעליו עבודת הש"י נגד היצר הרע  להקל לאדם יעוצה עצה

אשר הוא גורם לו כבדות ועצלות, והוא שכאשר האדם מעלה 
על לבו כי ימי שנותיו ע' שנה והיצר הרע אורב לו והוא צריך 

לחם תמיד נגדו וחושב בלבו שזהו דבר שאי אפשר ילה
וזהו עצמו  ...נצל מיד היצר הרעילחם כ"כ זמן רב ולהילה

 .ותיו שעי"ז בא לו כבדות ועצלותפיתוי היצר הרע ומחשב
לדחות עצלות זה מלבו הוא כי יום  לאדם יעוצהה עצהואמנם ה



 "קבעת עיתים לתורה?"
 

 ג 

 "עשה תורתך קבע"

 בצד אף כך ולומר זו בדרך ללכת ברצוני

מבורא  קיבלנוזכינו ו .הדברים של החיובי

כפי שאומרת ו רה שבעל פה,התו אתהעולם 

 בשביל אלא עם ברית ה"הקב כרת לא"ש 12הגמרא

 האם אותנו ישאלוביום הדין  .דברים שבעל פה"

תביעה זו אינה תלויה . 13התורה כל את נולמד

אדם עלול לחוש   בנו והיא עלולה לייאש.

שאין ביכולתו להקיף את עשרים כרכי הש"ס, 

עולים בשל הגמרות המבוארות כבר שכיום 

בשל כך יחליט שהא ייצא ידי ו למניין עשרות,

חובת קביעת עיתים לתורה בקריאת עלוני שבת 

 לא"כדברי המשנה:  הוא הכלל לכן וכדומה.

 חורין בן "לא אתה ומאידך ,"לגמור המלאכה עליך

 . "ממנה טליבל

 מאיר רבי, מופלא יהודי זכור לטוב אותו

 שעשה, לובלין חכמי ישיבת ראשזצ"ל,  שפירא

ביסוד הרעיון אותו הגה עומד  .עולמית מהפכה

ביחס  החסידות שהביעה תורת למעשה הרעיון

 מלחמהכעל  יום כל להתבונן על היצר מאבקל

 שפירא מאיר הוסיף על כך רבי .עצמה בפני

לחיות חיים שלמים, את הדרך  את הדרךוסלל 

 יום כלב - להקיף את כל התורה שבעל פה

 תוהמצאתורף  זו אחד. דף יום כלב, אחד קרב

  .יהודיאותו  של

על כך  הסכמה לי ויש, על כך מוסיף אני

שכך יש לנהוג , אתז לומר ישראל גדולימ

 -בעזרת ספרות עזר  האפילו אם הלימוד יהי

 'ושננתם'או  'מתיבתא'גמרות שוטנשטיין, 

 עולם .14. העיקר הוא קביעות הלימודוכדומה

עומד לפניך, ואם יש צורך מצא לך את  מלא

 אוגמרא מבוארת ב ו היעזרמי שיסביר א

                                                                                     

. ..אתמול כבר הלך לו ואיננו ויום מחר אין האדם בטוח בחייו
 ...נמצא לפי זה אין עיקר מלחמתו נגד היצר הרע רק יום אחד

להשגיח על מעשיו ועל ענינו יום  לאדםואין זה דבר כבד 
ז יזדרז היטב בעבודת הש"י מאחר שאינו רק יום ועי" חד,א

 .תפארת שלמה, רמזי פורים, ובכל יום"; עיין עוד אחד
 גיטין, דף ס, עמוד ב 12
 עיין נפש החיים, שער ד, פרק ב 13
ד )בשם צוואת  , אותרמוסימן  ה דעה,ריו ,ברכי יוסףעיין  14

מוד הגמ' יל" :רבי שעפטיל שנדפסה בסוף ספר יש נוחלין(
  ."ןרש"י תוספות חיוב כמו הנחת תפיליו

ת אינה סיבה מלחדול השלמו  -אפליקציה. איב

 בן אתה לאו לגמור המלאכה עליך לא" מהכל.

  !"ממנה יבטלל חורין

, של לימוד קביעות לך שיש הוא ביותר החשוב

לפני  לישון הולך ינךשא הוא ביותר החשוב

 בנוסף, הדבר אפשרי בישיבהגם  .הדף לימוד

וניתן למצוא  ארוךהיום  .הישיבתית במסכת לעיון

 ינלימד ל"זצ הדרי הרב ר"מואת הזמן גם לכך. 

 יש היוםסדר  את ועצמל מסדרה רציני לאדםש

 זמן לו אין ',זמן' לו שאיןאבל לזה  .להכל זמן

שתתרגל לקביעות זו תמשיך  על ידי .לכלום

 גם ,הרגילים בחיים ,הישיבה גם אחרי שנות בה

 כשתהיה גם, רופא כשתהיה גם ר"מ, כשתהיה

 ליםיחי יש יוםכ רוך ה',ב .טק-היי איש

 נחת איזה! מדהים .יומי דף שלומדיםמהישיבה 

 . מכך ה"לקב יש

 עוקבלימוד  לאדם אין אם, ומנוסה בדוק

 של םמייה שלושיםאפילו  חלוף עליול עלולים

ללא קביעות . ספר פתחייש מבלי 'הזמנים בין'

 יותר עוד .אתז להגיד דימפחלא נותר מאומה. 

ה אדם ישייתכן שאף לאחר שיח, להגיד מפחיד

מאה שנים נשמתו תשוב ליוצרה כשהיא רעבה. 

נשמתו  למרות שהוא פעל רבות, אכל ושתה,

  אלו.  מותישלבלתי  הנאותלא קיבלה מ

 "לשקוד על דלתותי יום יום"

של  חדש מחזור יתחיל וחצי םיכשבועי בעוד

 לעלות נפלאה הזדמנותזוהי  לימוד הדף היומי.

 ציעמ אני לכן. המיוחדת הזו הרכבת על

 , ואפילו כבר היום,טבתב 'ח ביום להתחיל

אי להתחיל בקביעות הדף כד .ברכות מסכתמ

שמומלץ  ודאיו .ישיבההשנות  במהלך היומי עוד

לבני שיעורים נמוכים ו ,'וה 'ד שיעוריםהדבר ל

יותר כדאי להתייעץ עם הר"מ שלהם בנוגע 

בה חבורות הלומדות יחד את ילכך. יש ביש

 לבד דללמו טוב שיותר אישית סבור אני הדף.

בסיוע גמרא מבוארת. העיקר ובחברותא וגם 

 יום - תמידה קרבן דוגמתכ, ללמוד בקביעות

  .וםי םוי, יום

 החיים" נכתב על לאחרונה במאמר שהופיע

 בעולם יוםכ החיים ."הזה העולם של ניםאהסו
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 של הזה במרדף .גדול אחד מרדף הם המודרני

 של אי יומיה דףה דלימו הסואנים מהווה החיים

מכשיר ה את סוגר אדם .רוגע של אי, שפיות

 הוא אם גם ,יומי דף לשיעור ונכנס הסלולארי

 .דין עורכי משרד לו ישאו ש חולים בית מנהל

 מרדףהיא לקיים  היצר של היומי למרדף התשובה

  .החסידותהציעה ש דרךה מעין ,הדף אחרי יומי

 היצר עצת .היום לומר שרצינו הרעיון עומק וזה

היא שאדם יאמר שהוא מעדיף ללמוד בקצב 

 ת א להפיל מעונין יצרה !לו אמיןין להא שלו.

לא ש מראים היום רבבות ו.מות וםי עדהאדם 

 לשמור מצליחים אינם דעלמא רובא כך הדבר.

שהחיים בעולם המודרני  האישי, מפני הקצב על

 לומדחייו של  .גדול אחד מרדףכ הםתובעניים ו

 את הופך הדף היומי .אחרת ראיםנ יומי דף

 גדולים למתמידים יביםמחו לא הכי האנשים

 התשובה יבעיני זו. תורה בלי יום עוברים שלא

 בית ככיבתו גםהמצויה  היומית היצר למלחמת

 ! חידוש - המדרש

 של רעיון כיווןב פשוטהמאוד  הצעה עוד אציע

 זבחיםהקושי בלימוד  על תחשוב אל - החסידות

בלימוד  תתחילכעת  .רוביןיוע נידה או ומנחות

 כבר בסוף השנה רת ה'ובעז, ברכותמסכת 

 האם .ביד ושבת ברכותמסכתות  תהיינה לך

על  אבלכנראה שלא, ? בן היטלוכ את תדעאכן 

 ברכות כל פנים ישנה חשיבות לכך שתסיים

המפוזרים בין דפי  אוצרותה שתכיר את ,ושבת

  .המסכתות הללו

 "יומא טבא לרבנן"

 ס"ש סיומי שהושל יערכו, בעזרת ה',י בישיבה

סיומי ש"ס ברוב  נעשהרת ה' בעז .תלמידים של

 . גדול תורה בכבודו עם

 מחר ".טבא יומא" היהי מחרבנוסף לכך, 

 הישיבה אברכיבשעות אחר הצהריים רבים מ

 וימא נשמת לעילוי שלמדו ס"שיחדיו  יסיימו

 לסיום סעוייהם  הישיבה. בוגרימ אחד של

-בית בתוך ס"ש סיום .בחדרה שיתקיים ס"שה

 . 15הוא "יומא טבא" נומדרש

 אחד כל של תולנשמ הפ   להיות אנסה לסיום

 לי תן, דף לי תן .תגברה בבקשה האומרת לו:

 שאתה סיפוקאת ה לך אתן . בתמורהמשהו

 לך אתן, שמחה לך אתן עת.ה כל חריוא מחפש

 תר אחריהן כל העת. שאתה אושרהו הנאהאת ה

 לי תיתן אל ברצון ה'. ,עושר ייתכן שאפילו

, ומצומקת רעבהבהיותי  וף ימיךסב ממך לצאת

  ך.חיי כל וזלל אכל פךגובעוד 

ים עֵץ" חֲזִיקִים הִיא חַי ִ ַ ה   לַמ   קבוע להחזיק, "ב ָ

ר וְתֹמְכֶיהָ ", בדף קבוע להחזיק ,בתורה ָ  .16"מְאֻש  
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 טבא יומא עבידנא מסכתיה דשלים מרבנן צורבא חזינא
 ".לרבנן

. עיין רוח חיים )לרבי חיים מוולוז'ין( משלי, פרק ג, פסוק יח 16
 סוערים וגליו זועף ים העולם כיעל אבות, פרק ו, משנה ו: "

 החיים בעץ יאחז להנצל הבא אך, התאוות במצולות להטביע
 ממנה והפורש. ותאותיו הרע ליצר התבלין והיא, התורה היא

 ".חיינו היא כי מחיים כפורש
 השיחה נערכה על ידי אהד לבובי


